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Militaire d’active et sa famille

JE SUIS DANS LE PARCOURS DE SOINS COORDONNES
EN CHOISISSANT ET DECLARANT

J'ai le libre choix de mon médecin traitant

Je renseigne avec
mon médecin
le formulaire de déclaration de
choix du médecin traitant
(DMT)*
*a transmettre a la CNMSS yia le
(- . site cnmss.fr

=

Mon médecin
se déclare
meédecin traitant
en ligne

En cas de difficulté a trouver un médecin traitant, la
CNMSS me propose un accompagnement .,
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https://www.cnmss.fr/comment-faire-si-je-ne-parviens-pas-declarer-un-nouveau-medecin-traitant
https://www.ameli.fr/sites/default/files/formualires/132/s3704_0.pdf
https://www.cnmss.fr/vos-demarches/contactez-la-cnmss/je-contacte-la-cnmss?type_de_contact=Assuré&liste_princ_objets_assure=Déclaration%20ou%20changement%20de%20médecin%20traitant

Je consulte mon médecin traitant :
je bénéficie du remboursement o
de mes consultations au ’ 70%
taux de 70%

Je suis libre de changer de médecin traitant sans conditions,
sans délai et sans avoir a me justifier.

Si je change de médecin traitant ou si mon médecin cesse son activité
—==:p Nouvelle Déclaration de médecin traitant

Pour ne pas risquer de pénalité financiere,
les membres de ma famille, des I'age de 16
ans, doivent obligatoirement désigner un
médecin traitant.

Les membres mineurs de ma famille
peuvent aussi choisir un médecin traitant,
sans que cela ait une incidence sur mes
remboursements.

Je vérifie

sur mon
compte ameli

(application ameli
téléchargeable sur
|I



https://assure.ameli.fr/PortailAS/appmanager/PortailAS/assure?_somtc=true
https://itunes.apple.com/fr/app/ameli-lassurance-maladie/id620447173?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.cnamts.it.activity&hl=fr
https://itunes.apple.com/fr/app/ameli-lassurance-maladie/id620447173?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.cnamts.it.activity&hl=fr

Je respecte le parcours de soins coordonnés si ...

 Je consulte un médecin correspondant vers lequel m’a orienté mon
médecin traitant avec mon accord (rhumatologue, cardiologue,
dermatologue, ...).
Il doit renseigner le parcours de soins.

« Un médecin militaire m’oriente vers un autre médecin, que jaie
déclaré ou non un* médecin traitant.
Il doit faire figurer sur la prescription médicale la mention :
« Médecin militaire = Médecin traitant »

Je suis vigilant, je m’assure aupres du médecin qu’il a bien
renseigné la rubrique correspondant a ma situation.

Je peux consulter « directement »

certains spécialistes : 'b

STOMATOLOGUE
OPHTALMOLOGUE
GYNECOLOGUE

PSYCHIATRE

 les professionnels de santé : chirurgiens-dentistes, sages-
femmes, auxiliaires médicaux, pharmaciens, transporteurs,
laboratoires, biologistes, fournisseurs

* les actes d’anatomo-pathologie, de dépistage dans le cadre
de la campagne nationale contre le cancer du sein, le forfait
d'lVG meédicamenteuse, les expertises, la consultation de
dépistage du mélanome réalisée par un généraliste ou un
dermatologue

* les soins suivants : palliatifs, a |I'étranger, effectués dans le
cadre de l'urgence, remboursables au titre de l'assurance
maternité, dispensés pendant une hospitalisation, en lien
avec une affection présumée imputable au service (accident
du travail ou maladie professionnelle).




Je suis considéré DANS le parcours de soins coordonnés

* le médecin remplagant ou un médecin exercant dans le
méme cabinet en cas d’indisponibilité de mon meédecin
traitant

« un médecin en dehors de ma résidence habituelle (a
I’'occasion de vacances ou d’un déplacement)

* un médecin prévu par le protocole de soins dans le cadre
d’'une affection de longue durée (ALD)

* un médecin en urgence (situation non prévue plus de 8
heures auparavant et nécessitant l'intervention rapide d'un
meédecin)

* un médecin généraliste installé depuis moins de 5 ans.
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Je ne respecte PAS le parcours de soins coordonnés si ...

* Je consulte un praticien (hors acces direct autorisé) alors que je n‘ai
pas déclaré de médecin traitant et que je ne suis pas orienté par un
médecin militaire

* Je consulte un autre médecin que mon médecin traitant sans étre
orienté par celui-ci (exception faite des médecins spécialistes en
acces direct autorisé et du médecin consulté a la demande d'un
meédecin militaire).

Je ne serai remboursé qu’au taux de 30 %

Taux de
remboursement
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http://www.cnmss.fr/
https://www.facebook.com/cnmssofficiel/?locale=fr_FR
https://www.youtube.com/channel/UCuMcNvP-2Anm8mw_jLA4-VA
https://www.instagram.com/cnmss.fr/
https://www.linkedin.com/company/cnmss/posts/?feedView=all

